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JUNG,	L’EXPÉRIENCE	INTÉRIEURE	
Une	 belle	 réédition,	 augmentée	 et	 illustrée	 de	 l'ouvrage	 de	Michel	 Cazenave	 (1997)	 pour	
faire	découvrir	Carl	Gustav	JUNG,	non	pas	à	partir	de	son	œuvre,	de	ses	théories	ou	même	
de	 sa	 biographie,	 mais	 en	 retraçant	 l'histoire	 "psychologique"	 de	 l'inventeur	 de	 la	
psychologie	 des	 profondeurs.	 Le	 livre	 débute	 en	 1903,	 année	 où	 Jung	 est	 encore	 au	 tout	
début	 de	 sa	 pratique.	Mais	 le	 philosophe	 s'attarde	 surtout	 sur	 les	 années	 1950,	 quand	 le	
psychiatre	confirmé	construit,	sculpte	et	décore	la	tour	de	Bollingen,	au	fil	de	son	expérience	
intérieure.	 Avec	 une	 belle	 plume	 de	 narrateur,	 M.	 Cazenave	 nous	 fait	 découvrir	 la	 part	
lumineuse,	 mais	 parfois	 tourmentée,	 de	 celui	 qui	 a	 passé	 son	 existence	 à	 vouloir	 faire	
reconnaitre	la	réalité	de	l’âme.	


